
ほうれん草と

ベーコンのキッシュ

¥200 ¥180 ¥230 ¥200
 

シャキシャキサラダ フィッシュ
＆バジルチキン サンド

¥430 ¥360 ¥220 ¥250 ¥360 ¥250 ¥350 ¥280 ¥300

明太ポテト 辛口 ベーコンとトマト 塩バター
フランス カレーパン のピザ フランス
¥170 ¥200 ¥140 ¥140 ¥200 ¥180 ¥130 ¥180

¥140 ¥140 ¥200 ¥140 ¥80 ¥140 ¥250 ¥220 ¥90 ¥90

¥170 ¥150 ¥260 ¥160 ¥280 ¥150 チーズ オランジェ ブルーチーズ

ポービリア ショコラ ノア

¥120 ¥180 ¥200

オレンジケーキ

¥1,500 チョコ クランベリー

ポービリア チョコ

¥120 ¥200 ¥180

¥240 ¥360 ¥300 ¥480 ¥450 ¥240 ¥200 ¥240 ¥180 ¥180

ホームページ・インスタもやってます ＴＥＬ：03-3838-5654
ＦＡＸ：03-3838-5025
ＵＲＬ：http://www.essen-zeit.com

　　は卵、　　は乳製品を原材料として使用しておりません。
商品１品からご予約も承っております！
お電話の場合は当日9：00、メール・FAXの場合は前日までにご連絡頂ければ予約可能です！

号車

MIXサンド ダッチパック ハムサンド
たまご
サンド

カツミックス コロッケ

フロマ    ネー
ジュ

たまごフランク

ジャーマン
フランク

甘口
カレーパン

ベーコンエッグ ダッチチーズ

白ごぼう
チキン

ミルキー
フランス

こしあんぱん クリームパン チョココロネ あんドーナツ リングドーナツ メロンパン

第1・3・5週

第2・4週

ショコラ エッグパイ 洋梨クリーム
よもぎ

つぶあんぱん
アップルパイ 米粉パン

\360&\180 田舎風
いちじく

アーモンドクッキー(10個入）＆　　　

チョコチップクッキー（５個入り）

食パン
ホテル
ブレッド

バターロール
（5個入り）

ランチ
ブレッド

ナックル
白パン

（3個入り）
レーズン

毎週日曜日
29日（月）

GW
5/3～5/6

クロフィン

コーンブレッド クロワッサン エピ

株式会社エッセンツァイト
東京都葛飾区東堀切2-24-10

4月のお休み

あんクロ
オレンジ
チーズ

きなもん

1日のある週を第１週
としております。


