
　大坂なおみ選手や錦織圭選手をはじめとする日本人プレーヤーの国際舞
台での活躍により、テニスへの関心が高まりを見せることは大変喜ばしい
ことです。そして、テニス指導者を含むテニス関係者への社会の期待も高
まってきています。
　こうしたことから、今回 30回目を迎える JTAカンファレンスは日本テ
ニス協会とテニス指導者との間の情報共有そしてテニス振興に向けた重要
な機会として位置づけ、「東京オリンピック・パラリンピックから未来へ」
をテーマに開催することとなりました。この機会に、皆様と多くの情報を共
有するとともに、是非とも日本テニス協会との接点として活用頂けること
を期待しております。

　第１日目は本協会会長からのJTA総括、選手の育成・強化を中心とした
テーマを設定し、テニス現場におけるトレーニングや車いすテニスの報告
をはじめ、選手に考えさせるコーチングについてオンコート実習を行う予
定となっております。
　第２日目は普及を中心としたテーマ設定を行い、テニスにおける暑熱対
策や現場におけるメンタルトレーニング指導の実践についてお話しを頂く
予定です。また、東京オリンピック・パラリンピック以降を見据えた
TENNIS PLAY & STAY構想についても紹介があります。
　多くの皆様がJTAカンファレンス2020へご参加されるのを心待ちにし
ております。

主　　催：公益財団法人 日本テニス協会（JTA）
後　　援：公益財団法人 日本スポーツ協会（申請中）
主　　管：普及育成本部（コーチング委員会）
　　　　　強化本部（ナショナルチーム・テクニカルサポート委員会）
協　　力：日本テニス連合（公益社団法人 日本プロテニス協会・公益社団法人 日本テニス事業協会・日本女子

テニス連盟）・TENNIS Ｐ＆Ｓ 推進プロジェクト・普及委員会
期　　日：2020年３月14日（土）～15日（日）
会　　場：東京/味の素ナショナルトレーニングセンター（NTC）　〒115‐0056 東京都北区西が丘3-15-1
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　TEL：03‐6812‐9271（JTA）
参 加 料：2日間参加者　15,000円　　　　1日のみ参加者　9,000円
(事前申し込み)　懇親会（3月14日）　2,000円
　　　　　お弁当代（希望者のみ）　1,000円／1日（2日間参加者は2,000円）
　　　　　※お振り込みはすべての合計金額をお振り込みください
申込方法：①必要事項をすべて入力（記載）のうえ、下記のいずれかの方法でお申し込みください。
　　　　　　●インターネット：日本テニス協会ホームページ（http://www.jta-tennis.or.jp）にて申込み受付

を致します。
　　　　　　●FAX：03-6812-9275
　　　　　　●郵送：〒160‐0013　東京都新宿区霞ヶ丘町4－2 Japan Sport Olympic Square 7階
　　　　　　　　　　公益財団法人日本テニス協会「カンファレンス」係宛　TEL：03‐6812‐9271
　　　　　②申込後、速やかに参加費のお振り込みをお願いいたします。
　　　　　　※締切日までにお振り込みがない場合は、会場受付にて当日受付扱いにて参加費を徴収いたします。
　　　　　　　当日受付の場合は2日間：17,000円、1日のみ：11,000円、懇親会費は3,000円となります。
　　　　　　三菱UFJ銀行　渋谷中央支店　普通預金　1258205
　　　　　　名義：公益財団法人　日本テニス協会
　　　　　③参加料は返金できませんので予めご了承ください（申込み多数の場合を除く)。
締 切 日：2020年２月26日（水）
定　　員：350名　※申し込み多数の場合は、先着順とさせて頂きますのでご了承ください。
備　　考：①開催1週間前（予定）にメールにて開催のご案内を送らせて頂きます。
　　　　　　※今年から受講証となるハガキは発送致しません。
　　　　　②当カンファレンスに参加された方には修了書を差し上げます。
　　　　　③当カンファレンスは、公益財団法人日本スポーツ協会公認スポーツ指導者（日本テニス協会及び日本

プロテニス協会）の研修ポイント（１日間３ポイント・２日間で６ポイント）の対象になります。

第30回

JTA
カンファレンス2020
　　　　　のご案内



※事情によりテーマ、講師、演目順が変更になる場合があります。予めご了承ください。

時　　間 内　　　　　　　容 講　　　　師

2020年３月14日（土）

時　　間 内　　　　　　　容 講　　　　師

2020年３月15日（日）

受　　　付8：45～ 9：30

9：30～ 9：40

 9：40～10：20

11：20～12：20

12：20～13：20

13：20～14：00 ナショナルチーム報告

車いすテニスの世界

昼食　書籍販売

東京オリンピック・パラリンピックに向けた
スポーツ医科学サポート

（公財）日本テニス協会
会長　山西　健一郎

JTA車いすテニス委員会
委員長　中澤　吉裕

JTA強化本部
強化本部長　フェドカップ監督　土橋　登志久
強化副本部長　デビスカップ監督　岩渕　聡　　

8：45～ 9：30

9：30～10：30
JTA常務理事／戦略室長

畠山　康
JTA普及育成本部長
西村　覚

10：30～11：20

受　　　付

日本テニスの中長期戦略について
運動部活動ガイドライン

JTA医事委員会
委員長　別府　諸兄

12：30～13：30 昼食　書籍販売

13：30～14：30 テニスにおけるメンタルトレーニング指導の実践 広島大学教授
関矢　寛史 氏

14：30～16：30
JTA普及委員会

委員長　樗木　聖
JTAにおける TENNIS PLAY＆STAY 構想について

（オンコート実習を含む）

15：30～16：40

17：00～18：00

選手に考えさせるコーチング（オンコート実習）

懇　親　会

TTC吉田記念テニス研修センター
日本テニス協会公認S級エリートコーチ

穂積　善行 氏

11：40～12：30 ITFコーチングカンファレンス報告
JTAコーチング委員
藤田　聡
JTA普及委員
黒田　祐加

16：30～ 閉会の挨拶 JTA普及育成本部
本部長　西村　覚

開会のご挨拶

（独）日本スポーツ振興センター
ハイパフォーマンス戦略部開発課
白井　克佳 氏

テニスにおける暑熱対策

JTA常務理事　高橋　甫テニスインテグリティについて10：20～11：00

JTAテクニカルサポート委員会
澤田　勝テニスにおけるトレーニングの実践14：00～15：10
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第30回 JTAカンファレンス2020 タイムスケジュール 於：NTCSCHEDULESCHEDULE



キ

リ

ト

リ

線

第30回 JTAカンファレンス2020参加申込書参加申込書
ふりがな
ローマ字

氏　　名

※受講番号

　 20
指導者資格（該当する資格に○をお願い致します）

※2019年4月から資格名が変わりました 

コーチ１(旧資格名：指導員)　　
コーチ２(旧資格名：上級指導員)
コーチ３(旧資格名：コーチ)　　
コーチ４(旧資格名：上級コーチ)
教師・上級教師・S級コーチ
普及員・無資格（一般参加）

指導者登録№

◎参加希望日
　 Ａ.２日間とも参加
　 Ｂ.14日のみ参加
　 Ｃ.15日のみ参加
◎昼食を希望しますか？
　 Ａ.２日間とも希望
　 Ｂ.14日のみ希望
　 Ｃ.15日のみ希望
◎懇親会に出席されますか？
　 Ａ．YES　　　Ｂ．NO

振込人名

振 込 日

年　齢

歳

振込金額

〒

　　電話（　　　　　　－　　　　　　－　　　　　　）
　　携帯（　　　　　　－　　　　　　－　　　　　　）
　　E-mail

〒

　　電話（　　　　　　－　　　　　　－　　　　　　）

住　　所

勤務先

名 称

所在地

希望する連絡先 ※申込受付日自　　宅 ・ 勤 務 先

※
の
欄
は
記
入
し
な
い
で
く
だ
さ
い
。

稲付中学校

国立西が丘競技場

環７通り至  常盤台

国立スポーツ科学センター

アスリートヴィレッジ
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＜会 場 案 内＞
東京/味の素ナショナルトレーニングセンター（N T C）
【最寄駅】
　■都営地下鉄三田線
　本蓮沼駅下車徒歩10分
　■JR埼京線・京浜東北線・宇都宮線・
　高崎線　赤羽線下車
【赤羽駅西口よりバス】
　■４番乗場池袋行・日大病院行
　≫国立西が丘競技場北門下車徒歩５分
　■５番乗場国立西が丘競技場行き
　≫国立西が丘競技場下車徒歩３分

　※味の素ナショナルトレーニングセンター（N T C）
　　及び国立スポーツ科学センター（ＪＩＳＳ）の
　　駐車場は、関係者ならびにアスリート用です。
　　公共の交通機関にてお越し下さい。

※ご提供頂く個人情報は、申込み手続き以外には使用いたしません。

※昼食・懇親会を希望された方は、昼食代・懇親会費もあわせてお振込みください。




