
令和６年度組織基盤強化支援事業助成金 

令和６年度 TENNIS PLAY & STAY特別講習会 開催要項 
 

「令和６年度TENNIS PLY&STAY特別講習会」を開催いたします。 

この講習会は、低年齢キッズ対象の「全国 9地域☆１dayキャンプ」をオンコート実習とし、講義では TENNIS 

PLAY＆STAYの軸であるゲームベースの指導法と対話を通じた指導法、そして子供の発育発達に応じた各ステージ

の活かし方などをお伝えしていきたいと思います。 

その中でも主に、ゲームを通じて子供たちがテニスを楽しみその中から多くのことを学ぶことのできるオレン

ジステージとグリーンステージを活用します。 

TENNIS PLAY&STAYを発展させ、ジュニア指導にいかに生かすかが中心となっておりますので、日頃からジュニ

アの指導に携わっておられる方向けの内容となっております。 

そして、今年度はJTA普及推進本部から副本部長の西村より TENNIS PLY&STAYを活用した JTAの普及・育成シ

ステムなどのお話もさせていただきます。 

また、今年度は令和６年度組織基盤強化支援事業助成金を受けることができ、皆様にも参加していただきやすく  

なっておりますので多くの指導者の方にお集まりいただければと思います。 

 

主  催  （公財）日本テニス協会 普及育成本部 普及委員会 

協  力   中国テニス協会  島根県テニス協会 

日 時    令和６年１１月１７日（日） １０：００～１７：００ 

会 場     島根県立浜山公園体育館 メインアリーナ(室内コート３面) 

          〒699-0722 出雲市大社町北荒木 1868-10 TEL：0853-53-4533    

ｽｹｼﾞｭｰﾙ   ９：３０ ～  受付 

室内講義 

１０：００ ～ １１：３０ U10ジュニアへの TENNIS PLAY＆STAYを活用した育成指導法」 

              コーチングの 4つのアプローチ（指示、提案、質問、委譲） 

              カラーボールの効果を引き出すテーマ別練習法紹介 

お悩み相談コーナー 

情報共有（JTA西村副本部長） 

オンコート実習 

１２：３０ ～ １３：００ オレンジコート設営 

１３：００ ～ １６：４５ 全国９地域☆１dayキャンプ」コートに分かれて指導実習 

      １６：４５ ～ １７：００ 本日の振り返り    

講 師  西村 覚  （公財）日本テニス協会 普及推進本部副本部長 

           手塚 玲美 （公財）日本テニス協会 普及推進本部普及委員会 委員 

（公財）日本テニス協会公認 S級エリートコーチ 

            （公財）日本スポーツ協会 公認スポーツ指導者 テニスコーチ４ 

参 加 料    ５，０００円（税込） ※当日（助成金活用により昨年度と金額が異なります） 

定  員   ３２名  ※申込み多数の場合は、先着順とさせて頂きますのでご了承ください 

申 込 み    １１月３日（日）必着で希望地域明記の上、下記に申し込むこと。 

方 法   （メール）（公財）日本テニス協会  担当：市川 E-mail：s-ichikawa@jta-tennis.or.jp 

             後日、受付完了メールと共に申込フォームと振込方法を返信させていただきます。 

そ の 他  １）研修会ポイント ２ポイント（有資格者は実績証を持参して下さい） 

２）準備するもの テニスができる服装・上履きシューズ・テニス用具一式 

      ３）昼食は各自ご用意ください 



      ４）講師にお聞きしたいことがあればお書き下さい。（可能な限りお答えしていただきます） 

      ５）当日担当者連絡先 芦山090-6839-2125 


