
学校名 松原市立恵我小学校 実施日 １月～２月

担当教員名 松村　雅史 実施学年/人数 ４年／２８人

学習指導計画
（簡易で可）

授業の実際
（授業の様子）

授業づくりの工夫
指導の工夫

感想・質問
今後の実施予定等

※以下についても御協力御願いします。

　１）写真を原稿内に２枚程度添付してください（ホームページ掲載可能なもの）

　２）フォームは上記内容が満たされていれば、どのようなものでも構いません。

　３）次年度の年間指導計画を作成した段階でご送付いただきます。

『テニピン』実施レポート

第１時…オリエンテーション，試しのゲーム
第２時～第５時…ボール・用具慣れ，一斉練習，ゲーム
第６時～第８時…ボール・用具慣れ，課題別練習，ゲーム

※詳細は指導案参照

本校では、今まで導入実績がなく、今年度初めての実践になった。テニスを習っているという児
童はごく一部で、ほとんどの児童が未経験なので、技能差がほとんどない状態でのスタートだっ
た。実際にやってみると、楽しそうに動き回っている姿が見られた。やはり「テニス」のラケットで
はなく、「テニピン」のラケットは、手のひらで打つ感覚で初心者でも慣れやすいのが要因だと思
う。

・テニピンは、全員が未経験だったので、まずはボールや用具に慣れることから始めた。
・慣れてくると、狙ったところに打ったり、ラリーを続けられるような練習をしたりしていった。
・毎回最後にゲームの時間を取り、ゲームを楽しむ一方、自らの課題を見つける機会を確保し
ていった。

前任校を含めて４年目の実践となるが、この「テニピン」は、どの児童でも「できる」が味わえるい
い教材だと思う。「かんたん」「楽しい」「運動量の確保」など、児童から見ても教師から見てもい
いことが多い。
今年度は一部の学年で実施できなかったので、来年度は全学年で実施していきたい。


